Was ist Kolostrum?

Das Kolostrum, auf Deutsch Erstmilch oder Vormilch,
ist die erste Milch, die die Sdugetiere ein paar Stunden nach der Geburt
produzieren. Es hat eine einzigartige Zusammensetzung, die von der
Zusammensetzung einer normalen Milch abweicht. Diese erste Nahrung

ist sehr wichtig fiir gesunde Entwicklung und das Wachstum und sie ist ein
natirliches Mittel zum Starten des Immunsystems eines Neugeborenen.

Das Kolostrum ist wertvoll wegen ihrem hohen Anteil der
Immunitatsbestandteile, die zum Uberleben in der von Mikroorganismen
gefiillten Welt notwendig sind. Es ist die reichste Quelle der Immunoglobuline
(Gegenmittel) und der Wachstumsfaktoren. Im Kolostrum befindet sich
weiters auch eine ganze Reihe von niitzlichen Stoffen, die die Tatigkeit der
Abwehrkrafte stimulieren. Das Kolostrum ist interessant auch in Hinsicht

auf die Nahrung. Es handelt sich um ein Nahrungsmittel mit komplexem
Erndhrungsprofil, das eine ideale Zusammensetzung von EiweiB, Fette, Zucker,
Vitamine, Mineralien und Enzyme enthalt.

Colostrum ESSENS ist geeignet fiir alle, die ihre Gesundheit auf natiirliche
Weise unterstiitzen wollen. Es handelt sich um eine Nahrungsmittelerganzung,
die aus Kuhkolostrum (Colostrum bovines) der hchsten Qualitat hergestellt
wurde. Das Kuhkolostrum ist in seiner Zusammensetzung dem menschlichen
Kolostrum sehr @hnlich. Deswegen wird es immer haufiger als komplexer
natirlicher Stoff zur Unterstiitzung der Immunitat bei Kindern, Erwachsenen,
Sportlern und Senioren benutzt. Colostrum ESSENS sollte regelmaBig die
ganze Familie zur Starkung ihrer Gesundheit nehmen.

ESSENS bringt Ihnen das Kolostrum von dem einzigen zertifizierten
tschechischen Hersteller, das rein auf einer natiirlichen Basis, aus den
tschechischen Rohstoffen der besten Qualitdt und unter pharmazeutischer
Aufsicht produziert wird.
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Colostrum ESSENS

Rein natiirliches Produkt




Colostrum
ESSENS

60 Kapseln | 29,90 €

Aktivstoffe
Colostrum IgG40, 400 mg / Kapsel

Zusammensetzung

Colostrum bovines,
Magnesiumstearat

(Rutschmittel), Zusammensetzung
der Kapsel (Gelatine, Titanoxid).

Dosierung

2 Kapseln téglich (am besten
abends vor dem Essen mit einer
ausreichenden Fliissigkeitsmenge
nachspiilen).

Es wurden giinstige Wirkungen
von Kolostrum fiir eine ganze
Reihe von Krankheiten und
Gesundheitsbeschwerden in
Verbindung mit der Erniedrigung
der Abwehrkrafte beschrieben.

;‘
® s 9 °
.
®

Fragen und
Antworten

Wie ist die Zusammensetzung von
Colostrum ESSENS?

Das Kolostrum beinhaltet viele not-
wendige Gegenmittel (Imunoglobuline,
Cytokine, Laktoferin), esenzielle Ami-
nosauren, Vitamine (A, D, E, C, B1, B2,
B6, B12, Folsdure, Pantothensaure,
Biotin, Niacin), Mineralien und Spu-
renelemente (Natrium, Kalium, Kalzi-
um, Phosphor, Magnesium, Eisen, Jod,
Chrom), die zum Schutz eines Neuge-
borenen vor schadigenden Mitteln aus
der Umwelt wesentlich beitragen.

Was sind Immunglobuline und wie
ist ihre Bedeutung?
Immunglobuline (Gegenmittel) sind
spezialisierte Molekiile, die vom
Immunsystem bei der Begegnung mit
fremden Stoffen produziert werden,
z. B. mit Viren und Bakterien. lhre
Aufgabe ist es, sie zu erkennen, sie zu
neutralisieren und die Beseitigung der
schéadlichen Mikroorganismen sicher-
zustellen, eine richtige und schnelle
Abwehrreaktion gegen potentielle
gesundheitsschadigende Faktoren zu
starten. Das Kolostrum hat einen
groBen Anteil an vor allem Immunglo-
buline Typus IgG, weiter IgA und

IgM. Die Qualitat des Kolostrums
wird allgemein nach der Menge der
Immunglobuline IgG festgelegt, die

im Kolostrum den hochsten Anteil
haben. Colostrum ESSENS beinhaltet
IgG wenigstens 40 % der gesamten
EiweiBmenge.

Wie ist die Aufgabe der
Wachstumsfaktoren?

Die Wachstumsfaktoren sichern
unserem Korper normales Wachstum
und Entwicklung, sie helfen aber auch
bei der Regeneration und Beschleu-
nigung der beschadigten Muskeln,
Haut, Knochen, Sehnen und Nerven-
gewebe. Die Wachstumsfaktoren
sind biologisch sehr aktive Stoffe, die
positivdas Wachstum und Entwick-
lung der Zellen und Gewebe beeinflus-
sen, die den Metabolismus der Fette
und Zucker unterstiitzen und die
ebenfalls auch das Wachstum und die
Vermehrung der kérperschadlichen
Zellen unterdriicken. Im Kolostrum
sind die Wachstumsfaktoren in

hohen Konzentrationen beinhaltet,

z. B. IGF - dem Insulin éhnlicher
Wachstumsfaktor, TGF — Transforma-
tionswachstumsfaktor, EGF — Epithel-
wachstumsfaktor Die Wachstums-
faktoren stimulieren die Bildung der
Muskelgewebe, was zum Beispiel fiir
die Sportler oder bei der Rekonva-
leszenz wichtig ist. Sie unterstiitzen
die Verbrennung der angenommenen
Fette — niitzlich bei Didt. Sie verjiin-

gen die Haut (mit wachsendem Alter,
bereits ab 25 Jahren, sinkt der Pegel
der Wachstumsfaktoren).

Ist Colostrum ESSENS tatséchlich
auf natiirlicher Basis produziert?
Jawohl. Colostrum ESSENS ist eine
Milch aus den ersten zwei Tagen der

Laktation in Form des Trockenpulvers.

Bei dieser Milch wurde nur Wasser
entfernt, via Spraytrocknung unter
streng festgelegten und verfolgten
Bedingungen. Dieser Verarbeitungs-
prozess hindert die Schadigung der
biologisch wertvollen, im Kolostrum
vorkommenden Stoffe .

Ist Colostrum ESSENS fiir Kinder
geeignet?

Jawohl! Das Colostrum ist fiir die Kinder
ab 3 Jahre geeignet. Es ist bekannt, dass
die Kinder im Kollektiv gegenseitig aufei-
nander oft verschiedene Erkaltungsarten
tibertragen. Colostrum ESSENS ist also
ein ausgezeichnetes Mittel zur Starkung
ihrer Immunitat.

Diirfen Colostrum ESSENS auch
Personen nehmen, die schwer die
Laktosezunahme vertragen?

Dank sehr niedrigem Anteil der Milchlak-
tose wird Kolostrum von allergischen
Personen viel besser als gelaufige Milch
vertragen. Unter anderem pflegt das
Kolostrum auch die Gesundheit unseres
Darmtrakts, vor allem die ausgewogene
Zusammensetzung der Darmflora. Aus
dieser Hinsicht kann das Colostrum
ESSENS unter Prebiotika unterordnet
werden.

Wie ist es also in der Wirklichkeit
mit der Einnahme von Colostrum
ESSENS bei Schwangeren oder bei
stillenden Frauen?

Es ist eine ungeschriebene Regel,
dass Schwangere oder stillende
Frauen mit lhrem Arzt die Einnahme

von jedem Mittel besprechen sollten.
Kolostrum als die erste von der Natur
gebildete Erndhrung ist nicht toxisch,
nicht suchtbildend und es sollte den
schwangeren und stillenden Frauen
nichts Boses antun. Trotzdem kon-
sultieren Sie bitte seine Einnahme
wahrend der Schwangerschaft und
Stillzeit mit lhrem Arzt.

Wie ist die empfohlene Dosierung
von Colostrum ESSENS?

Fiir die Erhaltung der Gesundheit
empfehlen wir lhnen die Einnahme
von zwei Packungen, also eine zwei-
monatige Kur. Dann 1 - 2 Monate
auslassen und dann die Kur wiederho-
len. Eine Kur iiber das gesamte Jahr
ist aber auch moglich.

Kann Colostrum ESSENS zusam-
men mit anderen Medikamenten
oder Ernahrungsergdanzungen
eingenommen werden?

Bei Kolostrum sind keine Nebenreak-
tionen (Interaktionen) mit anderen
Medikamenten oder Erndhrungs-
erganzungen bekannt. Colostrum
ESSENS hilft bei der Erhohung der
Absorptionsfahigkeit des Darmtrakts
und zugleich pflegt es die Gesundheit
der Darmwande. Die Lebensmittel,
Krauter, Naturstoffe und Medika-
mente werden so fiir unseren Korper
zuganglicher.
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