Opis koze Sama zascita koze

Svetla koza, preprosto dobi pege, nezen ten,
2 odziva se nezno - preprosto se opece. Svetli 10 - 20 minut
lasje.

M Obicajno obarvana naravno, brez peg. Po
- 3 soncenju nezno pordela, redko se opece. 15 — 25 minut
F Temnejse svetli do srednje rjavi lasje.

e Temnejsi ten, verjetnost hitrih opeklin je

o o 25 - 35 minut
e minimalna. Rjavi ali ¢rni lasje.

Graf je le v pomog, treba je upostevati tudi trenutno zdravstveno stanje itd.
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PRIMER UPORABE

ZAKA) UPORABITI ESSENS SUN CARE?

- S¢iti pred koznimi obolenji in gubami od sonca

« Krema ima filter za zascito pred UVA in UVB Zarki, ki so zaprti v steklenih biserih,
zahvaljujo¢ katerim ni neposrednega stika s kozo in ni nevarnosti za alergijske reakcije

» Ustrezna kombinacija sestavin omogoca kakovosten in zdrav ten in daje koZzi potrebno
hidracijo

« Krema ima dodatek, ki preprecuje kozi, da bi se nanjo lepil pesek ali oblacila ter se
ne topi v vodi

KAKO UPORABLJATI ESSENS SUN CARE?

Ali se odpravljate na pocitnice na morje, ali se boste soncili na gorah? Za doseganje
optimalnih rezultatov pri soncenju pomeni, da je polt po son¢enju bronasta, minimalno
zgubana, da se zmanjsa tveganje za bolezni koze, je priporocljivo, da uporabite izdelke
ESSENS na nasledniji nacin:

1. 3 dni pred pocitnicami zacnite uporabljati Before Sun Care tablete, 3 krat po 1 tableto
na dan po obroku. Preostanek tablet vzemite s seboj na pocitnice in jih dokoncajte
v Casu pocitnic. Tablete so bile razvite za dopolnitev sestavin v ¢loveskem telesu, ki
ustvarjajo rjav pigment. Vsebujejo Stevilne aminokisline, zlasti L-tirozin, ki deluje kot
pospesevalcev soncenja, nadalje vsebujejo Spirulin, ki je bogat s karotenoidi (rdeco
barvo) zaradi cesar ima koza lepsi ten in je bolj sijoca. Karotenoidi zelo ugodno vplivajo
na imunski sistem, ki je lahko zaradi ¢ezmerne izpostavljenosti soncu oslabljen..

2. Pred uporabo kreme za soncenje, uporabite Before Sun Care Gel na vasi kozi. To
ustvarja podlago, na katero se bo krema za soncenje bolje prijela, bolje mazala in
izboljsala varovanje z UV filtri. Before Sun Care Gel vsebuije tudi pantenol in thalitan,
ki spodbujata kozo k tvorbi vitamina D melanin - rjav pigment.

3. 3. 15 minut po uporabi Before Sun Care Gel je dober ¢as, da uporabite Sun Care SPF
30 ali Sun Care SPF 50. Zascitni faktor obicajno izberemo glede na tip koze in son¢no
sevanje, ki mu bomo izpostavljeni. Na splosno se Stevilo minut vklju¢no z vasim
tipom koze pomnozi s Stevilom zascitnega faktorja. Dobljeno Stevilo mora ustrezati
Stevilu minut, ki jih lahko prezivite na soncu brez nevarnosti soncnih opeklin. Krema
za soncenje Sun Care Essens ucinkovito 5¢iti pred UVA in UVB Zarki. Vsebujejo tudi
thalitan, ki pospesuje porjavitev koze.

4.V vecernih urah po sonc¢enju uporabite mleko po soncenju After Sun Care Milk, ki
pomaga regenerirati kozo, zmanjsuje rdecico in daje prepotrebno vlazenje, s ¢imer
se podaljsuje ten.



Care Gel
ego koze pred soncenjem je primeren
020 pred alergijskimi reakcijami in jo ohranja pro

un Care SPF 30, 50 ESSENS A

Cenje z aloe vero za dolgoroc¢no in ucinkovito zas¢ito koze med soncenjem. Mleko po sonce
anasa preprosto in hitro vpija. Vkljucujejo ucinkovito zascito pred UVA in UVB obnavlja in 3citi ki
dporni proti vodi in brisanjem. Ne vsebujejo parabenov. soncu. Ne vsebuje

aba: Nanesite na koZo pred izpostavljenostjo soncu in pred nan
enje. Iztisnite majhno koli¢ino v dlani in ga nezno nanesite na koz
‘uporablja na suhi kozi. Pustimo, da se temeljito vpije.

: Za zascito pred soncem se nanese na kozo v zadostnih koli¢inah, prednostno Uporaba: Mleko se
minut pred izpostavljanjem soncu. Za zascito pred soncem celotnega telesa povprecnega nanasa in je primeren za
aslega cloveka je potrebna koli¢ina 36 g. Nanos cez dan, je treba ponoviti.

ESSENS Before Sun Care Tablets - prehransko dopo

Naraven izdelek, ki vsebuje aloe vero, pomaga pri pripravi koZe na sonce in zelo
ucinkovito pomaga dosegati bronast ten in podaljsuje njegovo zivljenjsko dobo.

Doziranje: 3 tablete na dan po obroku.
Izdelek ne vsebuje sladkorja, glutena ali laktoze.

Before Sun Care Tablets in Before Sun Care Gel niso naprodaj loceno
in jih je mogoce dobiti le v posebnem setu Sun Care.
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Sun Care SPF 30 200 ml | 35,60 € |

Before Sun Care Tablets 60 tablet - Sun Care SPF 50 200 ml | 42,70 €

- After Sun Care Milk 200 ml | 1710 € . .




